
 

PLUS Ambito Distretto di Oristano  
Comprendente i Comuni di: 

Allai – Arborea - Baratili S.Pietro – Bauladu – Cab ras – Marrubiu – Milis - Narbolia  Nurachi – Ollast ra  Oristano - 
Palmas Arborea - Riola Sardo - Samugheo - S.Nicolo’  Arcidano - S.Vero Milis - Santa Giusta Siamaggiore   

Siamanna - Siapiccia Simaxis – Solarussa – Terralba  – Tramatza - Uras - Villanova Truschedu  
Villaurbana  Zeddiani - Zerfaliu - Provincia di Ori stano – ASL n. 5 di Oristano 

Comune capofila: Oristano 
In collaborazione con 

 

AVVISO PUBBLICO 
Corso per 

 

    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
L’ASSISTENTE FAMILIARE: 
- E’ in grado di identificazione i bisogni e le problematiche fisiche, psicologiche e assistenziali delle persone disabili e/o anziane non  autosufficienti.  
- Ha abilità comunicative, relazionali e sociali che consentano un adeguato rapporto interpersonale con l’utente e con il nucleo familiare.  
- Gestisce il contesto abitativo e la sicurezza domestica.  
- Garantisce la cura e l’igiene della persona e dell’ambiente. 

 

Il progetto formativo è diretto a donne e uomini  
che intendono intraprendere la professione di Assistente familiare (Badante)  

 
L’attestato di frequenza è valido ai fini dell’iscri zione al Registro pubblico degli assistenti familiar i  

attivato dalla Regione Autonoma Sardegna 
 

sede del Corso:  Oristano ,   Marzo - Luglio 2009 
 

n° 2 corsi  rivolti a  

50  Cittadini italiani e stranieri residenti in Sardegna. 
 
Il Corso:  200 ore  di cui 150 ore di aula, laboratorio - 50 ore di stages aziendali, + 20 h. facoltative di comunicazione e lingua italiana 
Gli allievi saranno impegnati per un periodo di 6 mesi (4 ore al giorno – 3 giorni alla settimana)  

 
 

REQUISITI PER LA PARTECIPAZIONE: 

Essere cittadini italiani, comunitari, stranieri non comunitari in possesso dei seguenti requisiti: 

a) Maggiore età; 

b) Nel caso di cittadini stranieri, essere in possesso di regolare permesso di soggiorno e conoscenza della lingua italiana  

c) Se cittadini italiani, aver assolto l’obbligo scolastico; 

d) Non avere conseguito condanne penali passate in giudicato e non avere condanne penali pendenti 

 

SELEZIONE:  E’ prevista nel caso in cui le richieste di partecipazione al corso siano superiori a 50. 

 

Modalità di iscrizione 
I modelli di iscrizione  

 - si possono ritirare presso:  Tutti i  Comuni del PLUS Distretto di Oristano   
 - si possono scaricare dal sito:    www.lariso.it   
 
dovranno essere inviati   con raccomandata A.R  a 

LARISO Coop. soc. onlus – Casella Postale 282 - Via  Mughina, 19,  08100  Nuoro  

entro il  28 Febbraio 2009 . 
  

LLAA   PPAARRTTEECCIIPPAAZZIIOONNEE   AALL   CCOORRSSOO  EE ’’   GGRRAATTUUIITTAA  
  

 

 

 

 


